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Cuando Jesus nacié, Dios puso una estrella
especial en el cielo. Algunos hombres sabios que
vivian en el Oriente vieron la estrella. Ellos sabian
que era una senal: el nifio rey habia nacido. Los
sabios viajaron durante largo tiempo buscando a
Jesus. Tuvieron que parar para descansar y comer.
Hablaban con las personas del lugar y les decian
que estaban buscando al rey recién nacido.
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Esta noticia llego a oidos del rey Herodes, quien se enojo y penso:

“éQuién es ese bebé que me quiere quitar mi lugar? Les dijo a los

hombres sabios que le avisaran si lo encontraba. Herodes no
entendia que el reino de Jesls no era en la Tierra, por eso queria
matarle. Mientras tanto, los tres hombres sabios continuaron su viaje
siguiendo la estrella. Finalmente, la estrella se detuvo sobre el lugar

donde estaba el nino.
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iCuando ellos vieron la estrella se alegraron mucho. Entraron en la casa y vieron al nifio
con Maria, su mama; y postrandose lo adoraron. Abrieron sus cofres y sacaron unos
regalos para El: oro, incienso y mirra.

Después, Dios les dijo a los sabios en un suefio que no volvieran a donde estaba
Herodes, asi que regresaron por otro camino.

Los hombres sabios siguieron la estrella. Dios mismo los dirigio y les dio alegria al llegar
a su destino. Cuando seguimos a Dios, El también nos ayuda a sentirnos felices.
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CONSEJO PARA PADRES DE NINOS DE 0 A 3 ANOS

De 1 a 3 anos es la edad en la que los deseos y los
impulsos son muy fuertes; los nifos tienen poca
experiencia para tolerar frustraciones y su lenguaje y
habilidades de expresion aun son limitados. éQué mejor
manera de expresar el disgusto y la frustracion que con
una buena rabieta o berrinche? Es importante mantener
la calma. Tu reaccién es una leccion de como responder
frente a un conflicto. Se aconseja ignorarla y contintden
con la actividad como si nada pasara. Si continua, carga
de manera firme al nifio, pero no violenta, y Illévalo a un
lugar apropiado para dejar que la rabieta se calme sola.




K TIEMPO DE JUEGO

BEBES DE 0 A 1 ANO

Necesitardas un rompecabezas para ninos
de 1 afio, de piezas grandes. Coloca las
piezas sueltas delante del bebé. Permite
que estire sus brazos para agarrarlas.
Puede tomar una en cada mano, guialo
armar el rompecabezas colocandolas
unas con otras.

Esconde una de las piezas debajo de una
tela, dile lo que estas haciendo y pidele
que la encuentre. Arma el rompecabezas
mientras el bebé mira coémo lo haces.
Inventa una historia sobre el
rompecabezas.

NINOS DE 2 A 3 ANOS

Necesitaras una pelota de goma mediana.
Esconde la pelota cerca del nifio y motivalo para
que la encuentre. Cuando el nifo esté
familiarizado con el juego, repitanlo varias
veces, aumentando cada vez mas la distancia de
donde se esconderd la pelota. Envia la pelota
rodando en direcciéon al nifio. Pide que te la
mande de vuelta y abrazalo cuando lo haga.
Permite que pateen la pelota, la arrojen y la

atrapen.
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CONSEJO PARA PADRES DE NINOS DE 4 A 9 ANOS

Establece en tus hijos limites de manera saludable. Con
esto les ayudaras a fortalecer el control de sus impulsos y
a actuar de acuerdo con su voluntad y no por imposicion
o miedo. El castigo violento los aleja de la reflexién sobre
lo que esta bien o mal y no contribuye a la formacién de
principios que los orienten en la vida. Corrige con amor y

paciencia, afirmales su autoestima y la confianza en ellos
mismos y en los demas.
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ANGERAVAIDVAND

PARA NINOS DE 7 A 9 ANOS

Necesitaras: paletas de madera, brillantina o calcomanias pequefias
y pegamento o silicon liquido.

Instrucciones:
1. Pega las paletas formando un triangulo. Haz dos triangulos
para formar la estrella.

2. Pega una paleta sobre otra como se muestra en la imagen.
3.  Decora la estrella con brillantina o calcomanias.

4. Recuerda que Dios guia tu camino asi como guio a los sabios
con una estrella.

Te invitamos a ver el video de esta actividad en nuestro canal de
YouTube: https://www.youtube.com/iglekids
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PARA NINOS DE 4 A 6 ANOS

Necesitaras: un tubo de carton de papel higiénico, un
liston o lazo, papel para decorar, pegamento y golosinas.
Instrucciones:

. Aplana el tubo de cartén

2. Dobla hacia adentro los bordes del tubo
Decora con papel

Coloca las golosinas empacadas

Amarra con liston
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Piensa en una persona especial a quien le daras el regalo y

acompanalo de un mensaje de bendicién para su vida.

Te invitamos a ver el video de esta actividad en nuestro canal de
YouTube: https://www.youtube.com/iglekids
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Amado Dios, me alegra que los tres
hombres sabios hayan seguido el
camino que les mostraste. Yo también
quiero seguirte. Gracias por enviar a
Jesus para que sea el rey de mi vida.
Quiero adorarte con todo lo que hago*
Ameén.




