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iCAPSULA DE PODER!

“Si confesamos nuestros
pecados, Dios es fiel para
perdonarnos y limpiar nuestro
corazén” 1 Juan 1.9

CONFIESA Y DECLARA

Me arrepiento de los errores que
he cometido. Gracias Jesus
porque me perdonas y limpias
mi corazdn. Haces todo nuevo.
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APRENDAN EN FAMILIA

ACTIVIDAD EN FAMILIA

Busca algo sucio en casa que
haya que limpiar. Por ejemplo: un
plato sucio o una ventana, lavalo
con agua y jabon y pregunta éSe
ve mucho mejor ahora que esta
limpia? Dile a tu familia que lo
mismo ocurre cuando nos
arrepentimos de un error Jesus
nos perdona y limpia nuestro
corazon.
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CORAZONES PUROS

Has hecho algo malo alguna vez y no
quieres gue nadie se entere? Quiza
rompiste algun objeto o dijiste una
mentira. Aungue te sientes mal por lo
gue has hecho lo que mas te preocupa
es lo que puede pasar si confiesas lo
qgue hiciste.
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Cuando ocultas un pecado
te sientes mal. Ocultar un
pecado es como tener el
corazon SuUCioO y €SO nos
causa tristeza.




Jesus quiere que confieses tus
pecados, eso significa que
cuando haces algo malo, debes
decir la verdad y pedir perddn.
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iCuando eres sincero y confiesas tus
faltas Jesus te perdona, y recuperas la
alegria. Busca decir siempre la verdad vy
permite que Jesus te de un corazon puro
y limpio. Que este ano lo inicies danto el
fruto de la honestidad y la verdad.




CONSEJO PARA PADRES DE NINOS DE O A 3 ANOS

A la edad de dos afos comunicar pensamientos y emociones aun es
complejo. El lenguaje corporal de los nifos puede hablarnos.
Cuando los bebés desvian la mirada, te dicen que estan
avergonzados y necesitan un descanso de ser el centro de atencion.
“Cuando un nifo pequeno se niega a mirarte, significa que se da
cuenta de que sus emociones pueden haberte decepcionado”, dice
la psicologa Kristin Lagattua del centro para la mente y el cerebro
de la Universidad de California.

Responde con oraciones simples y reconoce lo que hizo mal “No
rompemos libros, no tiramos los juguetes en el cara” y ofrece una
manera de corregirlo, como pegar la hoja del libro o dar un abrazo
a quien haya lastimado.
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ANTES DE DORMIR

BEBES DE 0 A 1 ANO NINOS DE 2 A 3 ANOS

Todos los dias antes de dormir a tu bebé:
coloca musica clasica o infantil para
relajarlo, canta suavemente, dale masajes
tocando su piel. Mientras lo bafas
aprovecha para acariciar los dedos de las
manos y haz que chapotee golpeando el
agua con sus brazos.

Coloca musica relajante y canta suavemente.
Lee una peqguefa historia de la Biblia mientras le
das suaves masajes en sus manos y cabeza.
Oren antes de dormir.



CONSEJO PARA PADRES DE NINOS DE 4 A 9 ANOS

¢Sabes cuantas veces al dia tienes reacciones negativas
para con tus hijos? Es posible que los reganes o critiques
mas veces de lo que los felicitas. Enfocate en lo positivo,
reconociendo sus buenas acciones. Trata de ser positivo al
momento de | correccion. Por ejemplo: “cuando jugabas
con tu hermana observe que fuiste muy paciente”.
“Hiciste la cama sin que te lo pidiera, muy bien”. Los
comentarios positivos tendran mas impacto para la buena
conducta a largo plazo que los regaios continuos.




ACTIVIDAD

PARA NINOS DE 4 A 6 ANOS

Necesitaras: hojas de papel y crayones.

Instrucciones:
1. Imprime el Anexo 1

2. Coloreen y recorten las ilustraciones
3. Ordenen las tarjetas de acuerdo con la numeracion.

4. Usa las tarjetas para explicar a tus hijos que Jesus hace todo
nuevo.




ACTIVIDAD

PARA NINOS DE 7 A 9 ANOS

Necesitaras: Tres hojas de papel blanco, rojo y negro. Tijeras y marcadores.

Instrucciones:
1. Con las hojas de papel hagan tres corazones uno de cada
color, del tamafo de una hoja.
2. Con marcador guia a tus hijos a escribir tres textos:
a. Si confesamos nuestros pecados,
b. Dios es fiel para perdonarnos
c. Y limpiar nuestro corazén” 1 Juan 1:9
. En el corazén de color negro pega el texto del inciso a
.En el corazoén de color rojo pega el texto del inciso b
. En el corazon de color blanco pega el texto del inciso ¢
. Juntos oren para pedir perddn por sus pecados y den gracias
porque Jesus los perdona y hace todo nuevo.
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ORACION EN FAMILIA

Gracias Senor Jesus, porgue solo tu
haces todo nuevo. Nos arrepentimos
de todo lo malo que hemos hecho y te
pedimos gue Nnos ayudes a ser siempre
lo correcto. Amén.
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