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MATERIAL PARA PADRES DE NINOS DE 0 A 9 ANOS
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{CAPSULA DE PODER!

“iSoy el Dios de Israel! {Yo soy
es el nombre con que me di a
conocer! Soy un Dios tierno y
bondadoso. No me enojo
facilmente, y mi amor por mi
pueblo es muy grande”.
Exodo 34:6 (TLA)
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CONFTESA Y DECLARA A(TIVIDAD [N [ AMILIA

Dios me ama, me protege y Necesitaras tarjetas con dibujos o
me libra de todo mal las palabras escritas: bebé, canasta,

rio, Egipto y Faradn. Por turnos
jugaran haciendo las mimicas de
cada palabra y el resto de la familia
debera descubrirla.



UN TIEMPO DIFICILEN EGIPTO

(Exodo 1-2)

José llevd a su familia a vivir en la tierra de Egipto.
La familia crecid hasta convertirse en dos millones
de personas que creian en Dios y lo amaban.
Egipto cambid de rey que no amaba ni obedecia a
Dios y era cruel con los Israelitas. Faradon comenzo
a preocuparse de que en su tierra ya eran muchas
las personas que amaban a Dios. Los hizo esclavos
y los puso a construir ciudades para Egipto.
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Para que no hubiera mas Israelitas, pensd hacer

algo terrible: ordenar la muerte de todos los
bebés varones. En esa época habia una pareja, ’
Amran y Jocabed, que amaban a Dios. Ambos
deseaban que su bebé estuviera a salvo de
Faradn, asi que construyeron una canasta y
pusieron al bebé en ella y lo llevaron al rio.
Miriam la hermana del bebé, fue hasta el rio y

vigild lo que ocurriria con el bebé.
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Al poco tiempo, una de las hijas de Faraon, una
princesa, se acerco al rio para tomar un bafio. Ella
encontrd la canasta con el hermoso bebé y lo -
llamé Moisés, que significa “rescatado de las !
aguas”. Miriam corrio y le dijo a la princesa:
“;Quiere que consiga a una mujer que cuide al nino &
y lo alimente?” Cuando la princesa respondié que
si, ella corrid en busca de Jocabed, la madre natural *
de Moisés. De esa forma Dios protegid a Moisés.
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Cuando Moisés crecio, Jocabed lo llevo al palacio de Faraon, donde vivid
hasta ser mayor. Moisés nunca olvidd lo que Dios hizo por él al amarlo y
protegerlo. De esa misma manera, Dios nos ama y nos protege.
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CONSEJO PARA PADRES
DE NINOS DE O A 3 ANOS

La especialista en primera infancia, Maria Elena Ubeda, aconseja que le

expliques a tu bebé mientras lo sostienes en tus brazos que estds ahi para

protegerlo y que lo quieres mucho. Dedica un tiempo para hablarle con

afecto, cantarle, contarle historias y practicar algunos juegos. Cuando

sean mas grandes dedica tiempo para responder a sus dudas e

inquietudes, teniendo conversaciones sencillas pero honestas que les
ayuden a entender situaciones de la vida.



Ba ANTESDEDORMIR .+

BEBESDE O A1ANO

Es importante que desde que son bebés
implementes una hora de rutina para
prepararlo y vayan a dormir. EL bano vy
masajes en sus brazos y piernas son clave
para que pueda tener un buen descanso.
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NINOS DE 2 A 3 ANOS

Establece un horario para ir a dormir. Guia a
tu hijo a que se cepille los dientes y después
vaya a la cama. Tomen un tiempo para
relajarse y preparalo para dormir, leyéndole
un libro de cuentos de principios y valores o
historias de la Biblia con lenguaje adecuado
para su edad. Oren antes de dormir
entregando todos los miedos o
preocupaciones, enfatizando en que Dios

los protege y no deben temer a la oscuridad.
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CONSEJO PARA PADRES
DE NINOS DE 4 A 9 ANOS

Ensefia a tu hijo que con la ayuda de Dios puede controlar la

angustia y la ansiedad, aprendiendo a reconocer qué es lo que le

asusta, Habla con €l sobre lo que es real y sobre lo que es

fantasfa. Cuando vean una pelicula o lean un cuento, explicales

gue hay personajes o situaciones que no existen. Pidele que te

diga todos sus temores y oren juntos a Dios pidiéndole
tranquilidad, paz y seguridad.
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ACTIVIDAD -~

PARA NINOS DE 4 A 6 ANOS

Necesitaras: impresiones del Anexo 1, una cartulina, crayones y pegamento.

Instrucciones:
. Recorta los dibujos del Anexol.
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. Entrega un dibujo a cada uno de tus hijos para que lo coloreen.
3. Lee la historia de la Biblia en Exodo, capitulos 1y 2.
4. Peguen en la cartulina los dibujos en el orden en que sucedieron en la historia.

5. Den gracias a Dios por su amor y cuidado.
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ACTIVIDAD

PARA NINOS DE 7 A 9 ANOS

Necesitaras: Impresiones del Anexo 2 y crayones.

Instrucciones:
1. Entrega una hoja a cada uno de tus hijos.

2. Pide que ordenen las escenas de la historia de Moisés escribiendo los nimeros dentro de los
circulos. *

3. Coloreen las escenas y completen los dialogos segun lo que recuerden de la Historia de la
Biblia que esta en Exodo, capitulos 1y 2.

4. Agradezcan a Dios por Su amor y cuidado.
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ORACTON EN FAMILIA

“Amado Dios, gracias por cuidarnos y

librarnos de todo mal. Gracias por tu

proteccion y amor en todo momento.
Amen”.
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ANEXD 1.

Actividad para ninosde 7 a 9

anos.




