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¡Cápsula 
de poder!

Confiesa 
y declara

“Solo hay un Dios, y sólo hay 
uno que puede ponernos en 
paz con Dios: Jesucristo, el 
hombre”. 1 Timoteo 2:5 (TLA).

Jesús es mi Salvador, mi 
Señor, mi amigo, mi 
maestro y mi consolador. 

Aprendan en Familia



Juego de memoria.
Necesitarás: tarjetas en blanco y marcadores.

¿Qué harás? 

En las tarjetas en blanco dibuja cada uno de los siguientes elementos: un 
destello de luz, una puerta, un pastor, una vid y un pan.

Repite estos dibujos en otras tarjetas a modo de que tengas dos tarjetas de un 
mismo elemento.

Pide que se sienten formando un círculo y en el centro coloca las tarjetas boca 
abajo.

Por turnos deberán darles la vuelta a dos de ellas, buscando descubrir las 
parejas.

Lee estos versículos a medida que los niños vayan descubriendo las parejas: 
pan (Juan 6:35), luz (Juan 8:12), puerta (Juan 10:9), pastor (Juan 10:11-14) y vid 
(Juan 15:5). Por ejemplo, si descubren la pareja del dibujo de la puerta, 
explícales a los niños lo que Jesús dijo sobre ser “la puerta”, lo que esto 
significa y el versículo bíblico correspondiente a esa enseñanza.

1.

2.

3.

4.

5.

Actividad en familia



Es tu amigo, es tu salvador, es tu Señor. 
En la Biblia hay escritas afirmaciones que Jesús 
dijo sobre Él mismo mientras estaba en la Tierra. 

Jesús dijo: “Yo soy el pan de vida”. Para quitarnos 
el hambre y mantenernos con vida, debemos 
comer. De igual forma, tu vida espiritual depende 
de tu relación personal con Jesús. (Juan 6:35)

¿Quién es Jesús para ti? 

1.



Jesús dijo: “Yo soy la luz”. Cuando estás en pecado 
vives en oscuridad. Jesús vino al mundo para traer 
luz y darnos salvación. (Juan 8:12)

Jesús dijo: “Yo soy el camino”. Gracias a Jesús 
podemos entender el amor de Dios y recibir el regalo 
de la salvación. (Juan 14:6)

2.

3.



Jesús dijo: “Yo soy el buen pastor”. Un buen 
pastor ama a sus ovejas y cuida de ellas. Está 
dispuesto a morir por sus ovejas. (Juan 10:11)

Jesús dijo: “Yo soy la vid”. El pueblo de Israel 
estaba familiarizado con las siembras y 
cosechas de uvas, por eso Jesús usó este 
ejemplo: Él es el tronco y cada persona que le 
cree es una ramita. Para crecer y dar fruto se 
necesita estar pegado al tronco. (Juan 15:5)

4.

5.



Piensa un momento: 

Lo más importante es que tengas una relación 
personal con Él como tu Salvador, amigo, 
maestro y consolador. 

¿Quién es Jesús para ti? 

¿Cómo lo ves? 



El desarrollo de un niño de 2 años se caracteriza por la 
búsqueda de independencia y vínculos afectivos. Enséñale, pero 
siendo coherente con lo que dices, haces y permites hacer. Al no 
haber coherencia, el niño no comprenderá qué es lo que puede o 
debe hacer, se sentirá confundido si de un momento para otro 
las normas cambian. Por ejemplo, si le dices: “Si no recoges tus 
juguetes, no podrás jugar con la tableta” pero más tarde resulta 
que le permites jugar con la tableta aun cuando no cumplió con 
su parte, entonces no estás siendo coherente con las reglas que 
tú mismo le estás imponiendo.

Consejo para padres
de niños de 0 a 3 años



Si tu bebé tiene de 4 a 6 a meses te 
recomendamos hacer los siguientes 
ejercicios en casa: mantén al bebé en 
posición de semisentado, apoyado entre 
almohadones, y coloca objetos colgantes 
de colores llamativos (rojo, azul, amarillo y 
verde) delante del niño. Todos los días 
canta suavemente, hazle escuchar música 
clásica o infantil para relajarlo, dale 
masajes, cárgalo por las axilas y 
balancéalo.  

Juega con el niño o niña a mantenerse en 
un solo pie y compitan por quién dura más 
tiempo. No importa si la niña o niño por 
momentos baja el pie y lo vuelve a 
levantar. Cambia de pie o agrega otra 
posición. Juega durante 10 minutos. 

BEBÉS DE 0 A 1 AÑO NIÑOS DE 2 A 3 AÑOS

Tiempo de juego



Según el sitio etapainfantil.com, educar a los niños no es una tarea 
sencilla. Aunque no existe una fórmula mágica —dado que cada 
niño y cada familia son un mundo—, se debe educar con respeto. 
¿Qué es la educación respetuosa? Es la que promueve el amor 
incondicional, la comprensión, la empatía y los límites en los 
castigos como base para educar a los niños. Es una educación que 
se centra en el bienestar y las necesidades infantiles, en las que se 
considera a los niños como personas de pleno derecho e igualdad. 
De esta manera, los padres no imponen a sus hijos lo que deben 
obedecer, sino que les involucran en su propia educación, tomando 
en cuenta sus intereses, puntos de vista y criterios. 

Consejo para padres 
de niños de 4 a 9 años



PARA NIÑOS DE 4 A 6 AÑOS
Necesitarás: hojas en blanco y crayones.

Instrucciones: 
Entrega una hoja en blanco a cada uno de tus hijos.
Pídeles que hagan un dibujo de ellos mismos.
Diles que respondan a la pregunta: “¿Quién eres tú?” 
Explícales que es importante saber quiénes somos, 
por eso Jesús dejó claro en la Biblia quién era Él. Tu 
identidad está definida por Dios. Eres hijo amado de 
Dios, creado con un propósito. 

Actividad

1.
2.
3.
4.



PARA NIÑOS DE 7 A 9 AÑOS
Necesitarás: Impresiones del Anexo 1 y lápices.

Instrucciones: 
Entrega una hoja a cada uno de tus hijos. 
Pregúntales: ¿Quién es Jesús para ti?, y diles que 
respondan si es verdadero o falso cada enunciado que 
leerás de la hoja del Anexo 1.
Al final de la actividad pregunta a tus hijos (y dales 
tiempo para responder): de todos los nombres de Dios, 
¿cuál es el más importante para tu vida? 

Actividad

1.
2.

3.



“Papito Dios, gracias por enviar a Jesús a está Tierra. 
Te pedimos que nos ayudes a creer que Jesús es 
nuestro Salvador, que podamos tener una relación 
personal con Él como nuestro amigo, maestro y 
consolador. Amén”.

Oración en familia



Actividad para niños de 4 a 6 años. 
Anexo 1

Digamos “Verdadero” o “Falso” a las siguientes preguntas:

¿Es Jesús el pan de vida?

¿Jesús te da el ejemplo para que seas desobediente?

¿Es Jesús la luz de tu vida?

¿Al conocer a Jesús tomas malas decisiones?

¿Es Jesús el camino para la salvación?

¿Es Jesús tu buen pastor?

¿Es Jesús la verdad?

¿Jesús es mal ejemplo para los niños?

¿Es Jesús ejemplo de enojo y chismes?

¿Jesús te ayuda a ser un niño obediente, feliz y agradecido?

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.


