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Material para padres de ninos de 0 a 9 anos




APRENDAN EN FAMILIA

:CAPSULA
DE PODER!

“Sefor, enséname a Vvivir
a tu manera. Muéstrame
el camino que tu
seguirias”. Salmos 254
(PDT)

J

CONFIESA
Y DECLARA

Jesus me da la paciencia
y la perseverancia para
enfrentar todo desafio
que se presente.
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ACTIVIDAD EN FAMILIA

Reune a todos y pide que se sienten formando un circulo. Piensen en
algo que les esté costando aprender y por turnos compartanlo con
todos. Oren a Dios para que los ayude en la dificultad.
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Y CORRE LA CARRERA

(HEBREOS 12:1-2)
¢Has visto alguna vez una carrera? Al principio los corredores tienen

muchas energias y avanzan sin mucho esfuerzo, pero cuando ya se
acerca el final se les ve mas cansados y van paso a paso mas lento. Sin
embargo, seguiran corriendo sin parar hasta cruzar la linea de llegada
y terminar la carrera.
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A veces la vida nos presenta desafios que se parecen mucho a una
carrera. Hay cosas que al principio quiza nos parecen muy dificiles; con
el paso del tiempo nos cansamos del esfuerzo y pensamos en
abandonar y dejar todo. Sin embargo, si perseveramos a pesar de las

dificultades, alcanzaremos nuestras metas y tendremos éxito en la
vida.
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“iTodas esas personas estan a nuestro alrededor como testigos! Por
eso debemos dejar de lado el pecado que es un estorbo, pues la vida
es una carrera que exige resistencia. Pongamos toda nuestra
atencion en Jesus, pues de él viene nuestra confianza, y es él quien
hace que confiemos cada vez mas y mejor. JesUs soportd la
verguenza de morir clavado en una cruz porque sabia que, después
de tanto sufrimiento, seria muy feliz. Y ahora se ha sentado a la
derecha del trono de Dios". Hebreos 12:1-2 (TLA)
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CONSEJO PARA PADRES

DE NINOS DE O A 3 ANOS

Segun el sitio eresmama.com, para contribuir al desarrollo del lenguaje usa
palabras cortas y frases sencillas. Recurre a palabras compuestas por una o
dos silabas, exagerando su entonacion, asi como a frases simples con
demostraciones practicas. La idea es aumentar paulatinamente el numero
de vocablos y que el nino identifique su contenido.
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PARA BEBES DE O A1ANO

Cuando realices actividades de estimulacion
temprana con tu bebé considera lo siguiente:
no lo hagas después de que haya comido sus
alimentos (deben transcurrir 30 minutos desde
la dltima comida). Estimula al nino o nina a
realizar las actividades, festeja sus logros y
hazlo sentir importante. Acompana las
actividades que hagas con tu bebé con rimas,
rondas, juegos o musica.

PARA BEBES DE 2 Y 3 ANO

Segun la guia de estimulaciéon temprana de
Unicef, para estimular la coordinacion ensefa a
la nina o nino a abotonar y desabotonar.
Ofrécele una bolsa de tela con diferentes tipos
de botones, ganchos y cierre para que pueda
manipularlos. Esta actividad le permite
desarrollar su habilidad motora fina al albrir
diferentes tipos de cerraduras.
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CONSEJO PARA PADRES

DE NINOS DE 4 A 9 ANOS

Segun el sitio psicologiaymente.com, para ser un buen padre o madre
debes compartir y pasar tiempo con tus hijos. La presencia de una figura
paterna o materna es de gran influencia en el desarrollo del nino o nina.
Que el tiempo que pases con tus hijos sea enriquecedor y activo de manera
qgue lo vivan como algo que agrega valor a su vida.
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ACTIVIDAD

Para ninos de 4 a 6 anos

Necesitaras: conos, hulas u objetos para hacer un circuito con
obstaculos y tarjetas con las palabras del versiculo Hebreos 12:2.

Instrucciones:

1. Busca un lugar en casa donde puedas colocar los obstaculos

y formar un camino.

Al final del camino coloca las tarjetas con las palabras que

forman el versiculo.
Guia a los nifhos por el camino con obstaculos.
Entrega una tarjeta al que vaya llegando a la meta.
Lean juntos en la Biblia el versiculo de Hebreos 12:2.
Unan todas las tarjetas para formar el versiculo.

. Comenten sobre lo que aprendieron del versiculo.
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ACTIVIDAD
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Necesitaras: tarjetas de papel, marcadores y una Biblia.

Instrucciones:

1. Elabora tarjetas con palabrasy frases de versiculos biblicos
(Hebreos 12:1, Hebreos 12:2, Salmos 25:4)

2. Lean juntos en la Biblia los versiculos.

3. Comenten sobre lo que aprendieron de cada lectura.



ORACION EN FAMILIA

“Senor Jesus, gracias porque estas a nuestro lado en
momentos dificiles de la vida. Sabemos que si te pedimos
ayuda TuU nos responderas. Ameén’.



