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Material para padres de ninos de 0 a 9 anos




APRENDAN EN FAMILIA

:CAPSULA
DE PODER!

“Pongamos toda nuestra
atencion en Jesus, pues de
el viene nuestra confianza,
y es él quien hace que
confiemos cada vez mas y
mejor”. Hebreos 12:2 (TLA)

J

CONFIESA
Y DECLARA

Lo mas importante en
mi vida es Jesus.
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ACTIVIDAD EN FAMILIA

ReuUne a todos y pide que se sienten formando un circulo. Menciona
algunas cosas que pueden hacer durante el dia para manifestar su
amor a Dios y a los demas. Oren para que el Senor les ayude a tener
amor y fe por los demas.
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¥ LEVANTA LA MIRADA

(COLOSENSES 3:2)

“Dios les dio nueva vida, pues los resucito juntamente
con Cristo. Por eso, dediquen toda su vida a hacer lo
qgue a Dios le agrada. Piensen en las cosas del cielo,
donde Cristo gobierna a la derecha de Dios. No piensen
en las cosas de este mundo”. Colosenses 3.2 (TLA)

Hay muchas cosas a nuestro alrededor que deseamos
O pensamos que necesitamos. A veces creemos que
son lo mas importante de nuestra vida. La Biblia las
llama “cosas de la Tierra” o de este mundo.
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Debemos recordar que las cosas de la Tierra duran muy poco; en
cambio, las del cielo, las del Espiritu de Dios y las de Su Palabra, duran
para siempre. La Palabra de Dios nos anima a poner nuestra atencion
en las cosas de arriba en lugar de pensar en todas las distracciones del

mundo.
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CONSEJO PARA PADRES

DE NINOS DE O A 3 ANOS

Segun el sitio integramente.mx los nifnos aprenden tocando las cosas,
golpeandolas, dejandolas caer, apilandolas o derramandolas. Igual lo hacen
gateando, caminando o corriendo. Ayuda a tu hijo a explorar el ambiente
para que su cerebro haga mapas mentales y visuales. Puedes poner a tu

bebé boca abajo para que tenga que observar levantando |la cabeza y de
esta forma se fortalezcan sus musculos.
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PARA BEBES DE O A1ANO

Para estimular la actividad motora en el bebé
de 7 a 9 meses acuesta al nino o nina boca
abajo sobre un rodillo o frazada enrollada y
ruédalo lentamente hacia los lados. Ensénale a
detener la caida con los brazos. Esta actividad
permitira experimentar la sensacién de poder
caer, y desarrolla el sistema de protecciéon y
defensa que consiste en anteponer los brazos
para soportar la caida.

PARA BEBES DE 2 Y 3 ANOS

Para el desarrollo social y del lenguaje en los
ninos de 2 anos en adelante puedes elaborar
titeres con paletas de madera e impresiones de
ilustraciones con emociones. Ensena la paleta
con el dibujo y dile cosas como: “Cuando estoy
feliz mi cara esta asi” o “Cuando estoy triste mi
cara esta asi”, segun el dibujo que le estés
mostrando. Motivalo a imitar los gestos de los

dibujos e imitalos tu también. Esta actividad le
ayudara a expresar sus emociones para que en

un futuro no tienda a reprimirlas.
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CONSEJO PARA PADRES

DE NINOS DE 4 A 9 ANOS

Segun el sitio serpadres.com, la confianza es el sentimiento que permite al nino
creer en sus propias cualidades y capacidades. Se construye a partir del
conocimiento que va teniendo de si mismo y de la aprobacion, respeto y apoyo
gue recibe de los demas, lo cual le permite sentirse capaz de alcanzar sus
objetivos. Ensefa a tu hijo a confiar.
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ACTIVIDAD

Para ninos de 4 a 6 anos

Necesitaras: pliegos de cartulina o papel bond, cinta adhesiva,
circulos de papel de colores del tamano de una moneda
grande y pegamento.

Instrucciones:

1. En los pliegos de papel o cartulina escribe con letras grandes
las palabras: fe, amor, bondad y Dios. Cada palabra en un
pedazo de papel o cartulina.

Entrega los circulos de colores y el pegamento.

Fija en la pared o en el piso cada una de las palabras.

Diles a tus hijos que elijan una palabra y que peguen sobre
cada letra los circulos de colores.

Al final comenten sobre ellas y lean el versiculo Colosenses 3:2.

ININEN
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ACTIVIDAD

EI=NallalelNe CWA R E-1a]0 )

Necesitaras: recipientes o cajas pequefas y tarjetas con las
palabras fe, amor, bondad, acciones, projimo, cielo, Tierra y
Dios).

Instrucciones:

1. Dentro del recipiente o caja coloca dos o tres tarjetas, depende
del numero de integrantes de la familia.

2. Pide a todos que hagan una fila y coloquen el recipiente o caja
sobre la cabeza.

3. Deberan caminar de un extremo a otro sin que se caiga lo que
llevan en la cabeza. Repitan la actividad dos o tres veces.

4. Al final todos deberan sentarse, sacar las tarjetas que estan
dentro de la caja, comentar el significado de cada unay cobmo
lo pueden aplicar a su vida.

. Lean el versiculo Colosenses 3:2.




ORACION
EN FAMILIA

“‘Senor Jesus, reconocemos que
eres el uUnico Dios soberano. Te
pedimos que nos ayudes a hacer lo

qgque te agrada. Queremos ser
obedientes. Amén”.




